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168 6376 946 946 5063 367 39 210 210 76 24 110 1109 85 45 192 192 82 24 86 1652 104 33 200 200 68 24 108 915 73 33 200 200 74 6 120 920 68 18 144 144 54 90 467 37

120 4320 656 656 3423 241 34 186 186 64 24 98 965 73 26 120 120 54 24 42 755 61 24 138 138 48 24 66 683 43 22 98 98 40 6 52 655 39 14 114 114 42 72 365 25

Б1.О.01 Модуль "Мировоззренческий" 12 1468A 19 684 134 134 512 38 8 76 76 28 48 190 22 2 8 8 4 4 60 4 3 12 12 6 6 92 4 3 14 14 6 8 90 4 3 24 24 10 14 80 4

Б1.О.01.01 Философия 2 2 72 8 8 55 9 2 8 8 4 4 55 9

Б1.О.01.02 История России 1 4 144 58 58 77 9 4 58 58 20 38 77 9

Б1.О.01.03 Основы права и политологии 4 2 72 8 8 60 4 2 8 8 4 4 60 4

Б1.О.01.04 Культурология A 3 108 24 24 80 4 3 24 24 10 14 80 4

Б1.О.01.05 Социология 6 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 6 92 4

Б1.О.01.06 Естественнонаучная картина мира 8 3 108 14 14 90 4 3 14 14 6 8 90 4

Б1.О.01.07 Основы российской государственности 1 2 72 10 10 58 4 2 10 10 4 6 58 4

Б1.О.02 Модуль "Коммуникативный" 2 44 11 396 40 40 339 17 6 24 24 12 12 183 9 5 16 16 8 2 6 156 8

Б1.О.02.01 Иностранный язык 2 6 216 24 24 183 9 6 24 24 12 12 183 9

Б1.О.02.02 Русский язык и культура речи 4 3 108 8 8 96 4 3 8 8 4 2 2 96 4

Б1.О.02.03
Информационно-коммуникационные технологии и 

основы искусственного интеллекта  в образовании
4 2 72 8 8 60 4 2 8 8 4 4 60 4

Б1.О.03
Модуль "Математический и 

естественнонаучный"
9 48 10 360 46 46 297 17 2 12 12 4 4 4 56 4 4 14 14 6 8 126 4 4 20 20 8 12 115 9

Б1.О.03.01 Математика 4 2 72 12 12 56 4 2 12 12 4 4 4 56 4

Б1.О.03.02
Социальная экология и экологическая культура 

педагога
9 8 8 288 34 34 241 13 4 14 14 6 8 126 4 4 20 20 8 12 115 9

Б1.О.04 Модуль "Психолого-педагогический"
23445

678
12 68 30 1080 144 144 856 80 9 36 36 18 6 12 271 17 9 40 40 18 8 14 257 27 6 36 36 16 8 12 162 18 6 32 32 14 6 12 166 18

Б1.О.04.01
Введение в педагогическую деятельность.  История 

педагогики
1 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 2 4 92 4

Б1.О.04.02 Общие основы педагогики 2 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 2 4 92 4

Б1.О.04.03 Теория и методика воспитания 3 3 108 18 18 81 9 3 18 18 8 4 6 81 9

Б1.О.04.04 Теория обучения 4 3 108 14 14 85 9 3 14 14 8 2 4 85 9

Б1.О.04.05
Управление образовательными системами. 

Социальная педагогика
7 3 108 14 14 85 9 3 14 14 6 2 6 85 9

Б1.О.04.06
Педагогические технологии. Психолого-

педагогический практикум
8 8 3 108 18 18 81 9 3 18 18 8 4 6 81 9

Б1.О.04.07 История психологии. Общая психология 2 3 108 12 12 87 9 3 12 12 6 2 4 87 9

Б1.О.04.08 Возрастная психология 4 3 108 8 8 91 9 3 8 8 2 2 4 91 9

Б1.О.04.09 Социальная психология 5 3 108 18 18 81 9 3 18 18 8 4 6 81 9

Б1.О.04.10 Педагогическая  психология 6 6 3 108 18 18 81 9 3 18 18 8 4 6 81 9

Б1.О.05 Модуль "Методический" 246 589AA 5 28 1008 178 178 783 47 3 12 12 6 6 87 9 4 26 26 12 10 4 109 9 8 44 44 14 16 14 231 13 6 26 26 10 16 186 4 7 70 70 24 46 170 12

Б1.О.05.01
Теория и методика обучения безопасности 

жизнедеятельности
46 5 5 12 432 70 70 340 22 4 26 26 12 10 4 109 9 8 44 44 14 16 14 231 13

Б1.О.05.02
Методика внеурочной работы по основам 

безопасности жизнедеятельности
8 6 216 26 26 186 4 6 26 26 10 16 186 4

Б1.О.05.03
Инновационная деятельность учителя основ 

безопасности жизнедеятельности
A 3 108 24 24 80 4 3 24 24 8 16 80 4

Б1.О.05.04
Современные образовательные технологии при 

обучении основам безопасности жизнедеятельности
9A 4 144 46 46 90 8 4 46 46 16 30 90 8

Б1.О.05.05 Основы проектной деятельности 2 3 108 12 12 87 9 3 12 12 6 6 87 9

Б1.О.06 Модуль "Основы вожатской деятельности" 5 4 144 34 34 106 4 4 34 34 6 28 106 4

Б1.О.06.01
Психолого-педагогические основы вожатской 

деятельности
5 4 144 34 34 106 4 4 34 34 6 28 106 4

Б1.О.07
Модуль "Здоровьесбережения и безопасности 

жизнедеятельности"
37 11226 18 648 80 80 530 38 8 38 38 12 6 20 234 16 4 18 18 8 10 117 9 3 12 12 6 6 92 4 3 12 12 4 8 87 9

Б1.О.07.01 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 1 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 6 92 4

Б1.О.07.02
Основы медицинских знаний и здорового образа 

жизни
2 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 6 92 4

Б1.О.07.03 Безопасность жизнедеятельности 3 4 144 18 18 117 9 4 18 18 8 10 117 9

Б1.О.07.04
Обеспечение безопасности образовательной 

организации 
7 6 6 216 24 24 179 13 3 12 12 6 6 92 4 3 12 12 4 8 87 9

Б1.О.07.05 Физическая культура и спорт 12 2 72 14 14 50 8 2 14 14 14 50 8

48 2056 290 290 1640 126 5 24 24 12 12 144 12 19 72 72 28 44 897 43 9 62 62 20 42 232 30 11 102 102 34 68 265 29 4 30 30 12 18 102 12

Б1.В.01 Модуль "Предметно-содержательный"
33466

8

12234

45567

77889

9A

37 48 1728 286 286 1320 122 5 24 24 12 12 144 12 19 68 68 28 40 577 39 9 62 62 20 42 232 30 11 102 102 34 68 265 29 4 30 30 12 18 102 12

Б1.В.01.01
Теоретические основы и понятийный аппарат 

безопасности жизнедеятельности
3 12 6 216 26 26 173 17 3 16 16 8 8 84 8 3 10 10 4 6 89 9

Б1.В.01.02
Национальная безопасность, оборона государства и 

органы управления в кризисных ситуациях
3 2 5 180 18 18 149 13 2 8 8 4 4 60 4 3 10 10 4 6 89 9

Б1.В.01.03
Опасные ситуации природного характера и защита 

от них
4 3 3 8 288 32 32 243 13 8 32 32 12 20 243 13

Б1.В.01.04
Опасные ситуации социального характера и защита 

от них
6 5 4 144 20 20 111 13 4 20 20 6 14 111 13

Б1.В.01.05
Опасные ситуации техногенного характера и защита 

от них
6 5 4 144 38 38 93 13 4 38 38 12 26 93 13

Б1.В.01.06 Организация и обеспечение пожарной безопасности 78 2 72 30 30 34 8 2 30 30 10 20 34 8

Б1.В.01.07 Противодействие терроризму 8 7 3 108 30 30 69 9 3 30 30 12 18 69 9

Б1.В.01.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.1
9 2 72 14 14 54 4 2 14 14 4 10 54 4

Б1.В.01.ДВ.01.01 Первая (доврачебная) помощь пострадавшему 9 2 72 14 14 54 4 2 14 14 4 10 54 4

Б1.В.01.ДВ.01.02 Безопасное материнство 9 2 72 14 14 54 4 2 14 14 4 10 54 4

Б1.В.01.ДВ.02
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.2
4 3 108 8 8 96 4 3 8 8 4 4 96 4

Б1.В.01.ДВ.02.01 Экология и безопасность жизнедеятельности 4 3 108 8 8 96 4 3 8 8 4 4 96 4

Б1.В.01.ДВ.02.02 Физиология развития и школьная гигиена 4 3 108 8 8 96 4 3 8 8 4 4 96 4

Б1.В.01.ДВ.03
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.3
7 2 72 12 12 56 4 2 12 12 4 8 56 4

Б1.В.01.ДВ.03.01 Химическая безопасность 7 2 72 12 12 56 4 2 12 12 4 8 56 4

Б1.В.01.ДВ.03.02
Экологическая химия и безопасность окружающей 

среды
7 2 72 12 12 56 4 2 12 12 4 8 56 4

Б1.В.01.ДВ.04
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.4
67 2 72 20 20 44 8 1 4 4 2 2 28 4 1 16 16 4 12 16 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обязательная часть 

Курс 4 Курс 5

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Форма контроля Итого акад.часов Курс 1 Курс 2 Курс 3



Б1.В.01.ДВ.04.01 Урбоэкология и безопасность жизнедеятельности 67 2 72 20 20 44 8 1 4 4 2 2 28 4 1 16 16 4 12 16 4

Б1.В.01.ДВ.04.02
Экологические опасности и проблемы городской 

среды
67 2 72 20 20 44 8 1 4 4 2 2 28 4 1 16 16 4 12 16 4

Б1.В.01.ДВ.05
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.5
9A 2 72 16 16 48 8 2 16 16 8 8 48 8

Б1.В.01.ДВ.05.01 Аварийно химически опасные вещества 9A 2 72 16 16 48 8 2 16 16 8 8 48 8

Б1.В.01.ДВ.05.02
Основы безопасного хранения и использования 

химических веществ в школе
9A 2 72 16 16 48 8 2 16 16 8 8 48 8

Б1.В.01.ДВ.06
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.6
4 2 72 8 8 60 4 2 8 8 4 4 60 4

Б1.В.01.ДВ.06.01 Комплексная безопасность детей 4 2 72 8 8 60 4 2 8 8 4 4 60 4

Б1.В.01.ДВ.06.02 Радиационная, химическая и биологическая защита 4 2 72 8 8 60 4 2 8 8 4 4 60 4

Б1.В.01.ДВ.07
Элективные дисциплины (модули) 

Б.1.В.01.ДВ.7
8 3 108 14 14 90 4 3 14 14 4 10 90 4

Б1.В.01.ДВ.07.01
Методы экологических исследований и мониторинг 

окружающей среды
8 3 108 14 14 90 4 3 14 14 4 10 90 4

Б1.В.01.ДВ.07.02 Теоретические основы охраны труда 8 3 108 14 14 90 4 3 14 14 4 10 90 4

Б1.В.ДВ.01
Элективные дисциплины (модули) по 

физической культуре и спорту
4 328 4 4 320 4 4 4 4 320 4

Б1.В.ДВ.01.01
Элективная дисциплина (модуль) по физической 

культуре и спорту. Волейбол
4 328 4 4 320 4 4 4 4 320 4

Б1.В.ДВ.01.02
Элективная дисциплина (модуль) по физической 

культуре и спорту. Баскетбол
4 328 4 4 320 4 4 4 4 320 4

Б1.В.ДВ.01.03
Элективная дисциплина (модуль) по физической 

культуре и спорту. Легкая атлетика
4 328 4 4 320 4 4 4 4 320 4

63 2268 816 816 1382 70 9 216 216 216 100 8 3 72 72 72 32 4 15 224 224 8 216 300 16 15 220 220 4 216 299 21 21 84 84 12 72 651 21

51 1836 528 528 1250 58 9 216 216 216 100 8 3 72 72 72 32 4 9 80 80 8 72 232 12 9 76 76 4 72 235 13 21 84 84 12 72 651 21

Б2.О.01 Модуль "Психолого-педагогический" 2 3 108 72 72 32 4 3 72 72 72 32 4

Б2.О.01.01(У)
Учебная ознакомительная практика (воспитательная 

работа в школе)
2 3 108 72 72 32 4 3 72 72 72 32 4

Б2.О.02 Модуль "Методический" 79
24568

A
AA 45 1620 452 452 1118 50 6 144 144 144 68 4 3 72 72 72 32 4 6 76 76 4 72 132 8 9 76 76 4 72 235 13 21 84 84 12 72 651 21

Б2.О.02.01(У) Учебная ознакомительная практика 2A 9 324 216 216 100 8 6 144 144 144 68 4 3 72 72 72 32 4

Б2.О.02.02(У)
Учебная практика научно-исследовательская работа 

(получение первичных навыков научно-

исследовательской работы)

458 9 324 216 216 96 12 3 72 72 72 32 4 3 72 72 72 32 4 3 72 72 72 32 4

Б2.О.02.03(П) Производственная педагогическая практика 79 6 18 648 12 12 614 22 3 4 4 4 100 4 6 4 4 4 203 9 9 4 4 4 311 9

Б2.О.02.04(П)
Производственная практика научно-

исследовательская работа 
A 3 108 4 4 100 4 3 4 4 4 100 4

Б2.О.02.05(П) Производственная преддипломная практика A 6 216 4 4 208 4 6 4 4 4 208 4

Б2.О.03 Модуль "Основы вожатской деятельности" 6 3 108 4 4 100 4 3 4 4 4 100 4

Б2.О.03.01(П)
Производственная педагогическая практика 

(вожатская практика)
6 3 108 4 4 100 4 3 4 4 4 100 4

12 432 288 288 132 12 6 144 144 144 68 4 6 144 144 144 64 8

Б2.В.01 Модуль "Предметно-содержательный" 688 12 432 288 288 132 12 6 144 144 144 68 4 6 144 144 144 64 8

Б2.В.01.01(У)
Учебная ознакомительная практика (по 

безопасности жизнедеятельности)
688 12 432 288 288 132 12 6 144 144 144 68 4 6 144 144 144 64 8

9 324 4 4 302 18 9 4 4 4 302 18

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
A 3 108 2 2 97 9 3 2 2 2 97 9

Б3.02(Д)
Выполнение и защита выпускной квалификационной 

работы 
A 6 216 2 2 205 9 6 2 2 2 205 9

5 180 28 28 140 12 2 16 16 8 8 48 8 3 12 12 6 6 92 4

ФТД.01
Медико-биологические основы безопасности и 

токсикологии
2 1 36 8 8 24 4 1 8 8 4 4 24 4

ФТД.02 Здоровье человека и безопасная окружающая среда 2 1 36 8 8 24 4 1 8 8 4 4 24 4

ФТД.03 Основы военной подготовки 4 3 108 12 12 92 4 3 12 12 6 6 92 4

ФТД.Факультативы 

Обязательная часть 

Блок 2.Практика 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
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